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!DIV/0#121113-1 من شهر 

50000%

1 م 2شهر 13000عدد مرات التنفيذ35277بوثات متنوعة لأعمال الأسر المنتجه بازار للأسر المنتجة

1شهر 1عدد مرات التنفيذ35183ورشة رضى أصحاب المصلحة 

استبيان مقترحات برامج من أصحاب 

39168المصلحة 
1شهر 3عدد البرامج المقترحة

11شهر 11500عدد مرات التنفيذ35278دعوة إعلاميات للتعريف بالجمعية ونشر برامجها لقاء تعريفي بالجمعية

%100شهر 1عدد قنوات النشر35279نشر بوستر التعليم ودور الأسرة في غرس حبه في الأبناءاليوم العالمي للتعليم

%100شهر 1عدد قنوات النشر35280بوستر اليوم العالمي للمرأة  
%311100شهر 1300عدد مرات التنفيذ35282برنامج على الزووم المرأة ودروها في الحفاظ على الأسرة 

%300شهر 1300عدد مرات التنفيذ38844لقاء استشارات طبية لصحة المرأة 

%300شهر 1عدد قنوات النشر35285نشر توعية ونصائح أسرية للتعامل مع الأطفال المصابين بمتلازمة داون متلازمة داون

%22200 4شهر 1عدد قنوات النشر35286بوستر طرق للأسرة لوقاية الأطفال من التوحد 

%00 4شهر 1300عدد مرات التنفيذ38847إقامة برنامج مع متخصص على الزووم 

%11100 4شهر 1عدد قنوات النشر35257بوستر نصائح للمحافظة على صحة الأسرة

%00 4شهر 1300عدد مرات التنفيذ35284لقاء استشارات طبية لصحة المرأة 
%00 4شهر 1300عدد مرات التنفيذ38850لقاء مع متخصص عناية الزوجين بالصحة وأثرها على الحياة الزوجية

%500شهر 1عدد قنوات النشر35289نشر بوستر الاسرة أساس المجتمع 

%500شهر 1300عدد مرات التنفيذ38855لقاء استشارات أسرية 

%500شهر 1عدد قنوات النشر38857نشر نصائح للتوعية بطرق حماية كيان الأسرة 
%00 5شهر 1عدد قنوات النشر35301بوستر وسائل تعين الأبوين للامتناع عن التدخين 

%500شهر 1عدد قنوات النشر35302بوستر وسائل تعين الأسرة على وقاية الأولاد من التدخين 

%111100شهر 1عدد قنوات النشر38860بوستر حقوق الوالدين على الأبناء 
%100شهر 1300عدد مرات التنفيذ38865 دورة التعامل مع الأبناء وتعزيز علاقتهم بالوالدين 

%1000شهر 1عدد قنوات النشر35306بوستر نصائح للتعامل مع المسنين 

%1000شهر 1عدد قنوات النشر35307بوستر حقوق المسنين على الأسرة 

%600شهر 1عدد قنوات النشر35310بوستر دور المجتمع في العناية بالأرامل

%600شهر 1300عدد مرات التنفيذ35311برنامج على الزووم الأرملة وتوظيف طاقاتها 

%1011100شهر 1عدد قنوات النشر35316//35314بوستر الغداء الصحي للأسرة اليوم العالمي للأغذية

%1100شهر 1عدد قنوات النشر35314بوستر مخاطر السكري على الأسرة 
%1100شهر 1300عدد مرات التنفيذ35317برنامج لقاء متخصص الأسرة  ودورها في وقاية الأفراد من السكري

%1200شهر 1300عدد مرات التنفيذ35318برنامج توجيهات لأسرة الطفل المعاق 
%1200شهر 1عدد قنوات النشر35319بوستر إرشادات أسرية لإطلاق مهارات ذوي الأعاقة 

اليوم العالمي للقضاء على 

العنف ضد المرأة
%1100شهر 1عدد قنوات النشر35321بوستر للتوعية بمخاطر العنف ضد المرأة وأثرها على تفكك الأسرة 

11شهر 1عدد قنوات النشر35322بوستر للتوعية بفضل التسامح ودعوة المتخاصمين للتسامح اليوم العالمي للتسامح

121111-1من شهر 101000عدد المستفيدات35324تدريب طالبات الجامعة تدريب طالبات الجامعة

12-1من شهر 502000عدد المستفيدات35325التطوع التطوع

12-1من شهر 1220000عدد مرات التنفيذ(ترخيصه في الخدمات الأسرية  )برامج منوعة لكبيرات السن خدمات كبار السنبرنامج كبار السنخدمات أسرية

2شهر 1700عدد مرات التنفيذ38870الانفصال الآمن تخفيف آثار المشاكل الأسرية

2شهر 1700عدد مرات التنفيذ38876تأهيل المنفصلات 

!DIV/0#20شهر 358330300إقامة لقاء عن الطلاق الصامت 

%700-4شهر 21000عدد مرات التنفيذ38883إقامة دورات المقبلين على الزواج 

11شهر 1300عدد مرات التنفيذ35369إقامة لقاء عن الضغوط الأسرية 

%800شهر 1300عدد مرات التنفيذ35372إقامة برنامج توعوي عنفن حل المشاكل الأسرية

%811100شهر 1300عدد مرات التنفيذ35374إقامة برنامج عن فن الحوار الأسري 

%600شهر 1300عدد مرات التنفيذ35376إقامة برنامج عن تغيير روتين الحياة الزوجية 

%800شهر 1300عدد مرات التنفيذ35377إقامة لقاء لتهيئة الأسرة والطلاب للعام الدراسي الجديد 

%1000شهر 1300عدد مرات التنفيذ35378إقامة لقاء لتثقيف الأسرة بأهمية نواتج التعلم 
%700شهر 1600عدد مرات التنفيذ35379إقامة برنامج توعوي عن حقوق المرأه بعد الطلاق 

%1011100شهر 1300عدد مرات التنفيذ35380إقامة برنامج عن كيفية التعامل مع كبار السن 
%911100شهر 1300عدد مرات التنفيذ35382إقامة برنامج عن طريقة التعامل مع المراهقين والأطفال 

%1200شهر 1300عدد مرات التنفيذ35383إقامة برنامج عن أثر وسائل التسلية الإلكترونية على نفسيه الاطفال وعقليتهم 
%11100 6شهر 1300عدد مرات التنفيذ35384إقامة برنامج عن كيفية تجاوز الصدمات العاطفية 
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مشاركة المستفيدين في بناء 

برامج الجمعية

2025الخطة التشغيلية للقسم النسائي لعام     

الهدف 

الاستراتيجي

مؤشرات الهدف 

الاستراتيجي
المستهدفمؤشر الأنشطةالأنشطةاسم المبادرة

التكاليف 

المتوقعة

تاريخ 

الإنجاز

الانــــجـــازات الشهرية
نسبة الإنجازما تم إنجازه

عدد النشر على القناة35276تفعيل السناب 

اليوم العالمي للسكري

اليوم العالمي للمرأة

للتوعية بالتوحد

يوم الصحة العالمي

اليوم الدولي للأسرة

التدخين

اليوم العالمي للوالدين

اليوم العالمي للمسنين

اليوم العالمي للأرامل



%11100  2شهر 1300عدد مرات التنفيذ35385إقامة لقاء عن التهيئة النفسية للأسرة والطلاب للإختبارات 

%1200شهر 1300عدد مرات التنفيذ35386إقامة برنامج عن الذكاء الاجتماعي والعاطفي 

41شهر 1600عدد مرات التنفيذ35387إقامة برنامج سنة أولى زواج 

%400شهر 1300عدد مرات التنفيذ35388إقامة برنامج سنة أولى حمل ومولود 

6شهر 1300عدد مرات التنفيذ39171برنامج الأسرة الناشئة 

6شهر 1600عدد مرات التنفيذ35198برنامج سنة أولى أبوة 

7شهر 1300مرات التنفيذ35213برنامج القيادة الأسرية 

 8شهر 1500مرات التنفيذ35216الإصلاح الأسري وأثره في استقرار المجمتع 

 9شهر 11000مرات التنفيذ35224برنامج المأذونين الشرعيين 

%11100 11شهر 1600عدد مرات التنفيذ35389لقاء عن الوعي المالي للأسرة 

%00 5شهر 11000عدد مرات التنفيذ35390إقامة ورشة عمل كيفية تصميم الأزياء 

%611100شهر 11000عدد مرات التنفيذ35391إقامة دورة المكياج للمبتدئات
%611100شهر 12000عدد مرات التنفيذ35647إقامة دورة تدريبية عن العناية بالشعر والتسريحات والقص 

%00 7شهر 11000عدد مرات التنفيذ35648إقامة ورشة عمل صناعة الفخار 

%800شهر 11000عدد مرات التنفيذ35650إقامة ورشة عمل في فن الكروشيه 

%00 1شهر 11000عدد مرات التنفيذ35651إقامة ورشة عمل في فن الديكوباج 

%00 2شهر 11000عدد مرات التنفيذ35652إقامة دورة لتعليم الرسم والنقش 

%211100شهر 11000عدد مرات التنفيذ35653إقامة ورشة عمل لتعليم فن القط العسيري 

1 2شهر 1600عدد مرات التنفيذ35655إقامة ورشة عمل على إعداد مفزنات رمضان 

 7شهر 11000عدد مرات التنفيذ35656إقامة ورشة عمل في فن إعادة التدوير 

 8شهر 11000عدد مرات التنفيذ35657إقامة ورشة عمل في تنسيق الهدايا والأزهار
 9شهر 11000عدد مرات التنفيذ35659إقامة ورشة عمل في الحياكة والزخرفة على الجلد 

11شهر 11000عدد مرات التنفيذ35660إقامة ورشة عمل في أعمال النقش والخرز 

 11شهر 11000عدد مرات التنفيذ35661إقامة ورشة عمل في فنون الخياطة والتطريز 
%00 10شهر 1300عدد مرات التنفيذ35663إقامة لقاء بمناسبة اليوم العالمي للصحة النفسية 

%00 8شهر 1300عدد مرات التنفيذ35665إقامة برنامج تثقيفي عن الرضاعة الطبيعية 

%800شهر 1300عدد مرات التنفيذ35667إقامة برنامج تثقيفي عن صحة الأم والطفل 

%11100 5شهر 1600عدد مرات التنفيذ35666إقامة دورة الإسعافات الأولية 
%00 10شهر 11000عدد مرات التنفيذ35668إقامة برنامج توعوي بمناسبة اليوم العالمي لسرطان الثدي 
%00 9شهر 11000عدد مرات التنفيذ35670إقامة دورة معتمدة في تصميم الجرافيك والفوتوشوب 
%00 8شهر 1600عدد مرات التنفيذ35672إقامة برنامج عن التصوير والمونتاج في الجوال 
%00 2شهر 1600عدد مرات التنفيذ35674إقامة برنامج التسويق الإلكتروني وصناعة المحتوى 

%00 6شهر 1600عدد مرات التنفيذ35675إقامة برنامج عن الحوسبة السحابية 
%00 7شهر 1600عدد مرات التنفيذ35676إقامة برنامج عن الأمن السيبراني والجرائم الإلكترونية 

%00 7شهر 1600عدد مرات التنفيذ35677إقامة دورة معتمدة في مهارات استخدام الحاسب الآلي في الأعمال المكتبية 

%00 6شهر 1600عدد مرات التنفيذ35681إقامة دورة معتمدة في الذكاء الاصطناعي 
%00 7شهر 1600عدد مرات التنفيذ35685إقامة برنامج عن أساسيات الملكية الفكرية للبيانات 

%11100 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ35686إقامة برنامج عن القيادة الادارية الفعالة ومهارة إتخاذ القرار 

%00 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ35687إقامة برنامج عن مهارات التفاوض والإقناع 

%00 4شهر 1500عدد مرات التنفيذ38969إقامة برنامج عن احتراف خدمة العملاء 
%00 5شهر 1500عدد مرات التنفيذ35692إقامة دورة معتمدة في السكرتارية الإلكترونية وإدارة المكاتب 

%00 6شهر 1500عدد مرات التنفيذ38970إقامة برنامج إدارة الأزمات والكوارث

%11100 7شهر 1500عدد مرات التنفيذ35719إقامة برنامج فن كتابة السيرة الذاتية 
%811100شهر 1500عدد مرات التنفيذ35721إقامة برنامج عن كيفية بناء شبكة علاقات مهنية 
%11100 10شهر 1500عدد مرات التنفيذ 35724إقامة برنامج التميز الوظيفي الجودة في بيئة العمل  

%11100 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ35726إقامة برنامج كيفية الإستعداد والتحضير للمقابلات المهنية 

%00 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ38972إقامة برنامج مهارات التواصل وإدارة العلاقات 

%00 11شهر 1500عدد مرات التنفيذ38975إقامة برنامج ادارة الاجتماعات 

12شهر 1500عدد مرات التنفيذ35729إقامة برنامج إدارة المشاريع 
 10شهر 1500عدد مرات التنفيذ38976إقامة دورة تدريبية معتمده في التخطيط وإدارة الفعاليات 

7شهر 1500عدد مرات التنفيذ38977إقامة دورة تدريبية معتمدة في الإرشاد السياحي 

 9شهر 1600عدد مرات التنفيذ35734إقامة برنامج تأهيلي لإختبار قدرات الجامعيين 
1 11شهر 1500عدد مرات التنفيذ38978إقامة برنامج عن الإحتراق الوظيفي والتغلب على ضغوط العمل 

 11شهر 11000عدد مرات التنفيذ35736إقامة برنامج تأهيلي لإختبار القدرة المعرفية 
12شهر 11000عدد مرات التنفيذstep 35739إقامة برنامج تأهيلي لإختبار كفايات اللغة الإنجليزية 

%00 4شهر 11300عدد مرات التنفيذ35740إقامة برنامج تأهيلي لإختبارات الرخصة المهنية 
 5شهر 1500عدد مرات التنفيذ35742إقامة دورة تدريبية معتمدة في أساليب إعداد الخطط والموازنات المالية 

 6شهر 1500عدد مرات التنفيذ38980إقامة برنامج إدارة الموارد البشرية 
%00 7شهر 11000عدد مرات التنفيذ35745إقامة برنامج كيف تأسسين مشروعك التجاري وإعداد دراسات الجدوى
%1200شهر 1500عدد مرات التنفيذ35746إقامة برنامج توعوي عن تأثيرات وسائل التواصل الاجتماعي 

 3شهر 1500عدد مرات التنفيذ35747إقامة برنامج توعوي حول ظاهرة التنمر 

%00 8شهر 1500عدد مرات التنفيذ35748إقامة برنامج عن النجاح المالي 

%100شهر 1500عدد مرات التنفيذ35749إقامة برنامج في كيفية الحساب الذهني 
1 1شهر 1500عدد مرات التنفيذ35750إقامة برنامج عن العمل الجماعي وإدارة فريق العمل 
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برامج التوعية
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برامج صحية
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برامج المدارس



 2شهر 1500عدد مرات التنفيذ35793إقامة برنامج إدارة الوقت 
 12شهر 1500عدد مرات التنفيذ35876 (ريادة)إقامة أنشطة وفعاليات لدعم الطلبة نحو مفاهيم ريادة الأعمال تحت مسمى 

11 11شهر 1500عدد مرات التنفيذ38983تأهيل الطلاب لإختبار نافس 

 1شهر 1500عدد مرات التنفيذ35800لتنمية الطالبات ورفع من مستواهم  (أنا قادرة)إقامة برنامج 

1شهر 1500عدد مرات التنفيذ35801التدريب على إختبار القدرات 

1 1شهر 1500عدد مرات التنفيذ60458التدريب على إختبار التحصيلي 

1 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ35803إقامة برنامج تدريبي للطلاب على فنون الإلقاء والتحدث والإستماع والقراءة 

 4شهر 1500عدد مرات التنفيذ35804إقامة لقاء مع الطالبات تحت عنوان كيف تختارين تخصصك 
12شهر 1500عدد مرات التنفيذ38985عمل برنامج لرفع الهمه للطالبات تحت عنوان أيادي المستقبل 

 9شهر 1500عدد مرات التنفيذ35808 (موهبة)إقامة لقاء عن البرنامج الوطني للكشف عن الموهوبين 

%00 8شهر 1500عدد مرات التنفيذ35809إقامة برنامج الوعي الفكري 

%00 5شهر 1500عدد مرات التنفيذ35810إقامة برنامج بناء الثقة بالنفس 

%00م 6شهر 1500عدد مرات التنفيذ35812إقامة برنامج التحليل الإبداعي والتفكير النقدي 
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